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1. Добро пожаловать 
в Хельсинки!
Ты переезжаешь со своей семьей в Хельсинки, и в вашей жизни 
начинается новый этап? Если вы только планируете переезд 
или недавно переехали в Хельсинки, мы поможем твоей семье 
обустроиться на новом месте. 

Дети и подростки в Финляндии учатся до 18 лет. После окончания 
средней школы они идут учиться в старшие классы школы. Занятия, 
учебники и учебные материалы бесплатны для всех, кто младше 18 
лет. Департамент дошкольного и школьного образования отвечает за 
то, чтобы каждый мог найти себе место для учебы после окончания 
средней школы.

У нас отличное образование и множество мест, куда можно 
пойти учиться. Речь о них пойдет дальше. В Финляндии доступно 
непрерывное обучение и всем предоставлены равные возможности. 
Это значит, что не нужно выбирать себе профессию сразу и навсегда. 
Можно испытать себя в разных областях. Строитель может стать 
университетским профессором, а инженер — открыть пекарню.

В этой памятке рассказано, что нужно иметь в виду и как действовать, 
чтобы найти подходящее место для учебы. Этот выбор зависит от того, 
сколько тебе лет, где ты учился раньше, насколько хорошо говоришь 
по-фински или по-шведски. В этой памятке рассказано, к кому можно 
обратиться за помощью, чтобы поступить в учебное заведение или 
выбрать, куда пойти учиться. Наши консультанты будут рады тебе 
помочь. 

Надеюсь, тебе понравится в Хельсинки, и ты найдешь место для учебы, 
о котором мечтаешь!  

С уважением,

Харри Корхонен 
Руководитель отдела старшего школьного, профессионально-технического и 
дополнительного образования 
Департамент дошкольного и школьного образования 
Муниципалитет Хельсинки
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Разрешение на пребывание и 
регистрация постоянных жителей 
Хельсинки
Граждане стран, не входящих в ЕС, должны подать заявление, чтобы 
получить разрешение на пребывание, в Миграционную службу 
Финляндии (Migri).

Гражданам ЕС, Лихтенштейна и Швейцарии не требуется разрешение 
на пребывание, но нужно подать в Миграционную службу Финляндии 
(Migri) заявление на регистрацию права на проживание гражданина 
ЕС.

Разрешение на пребывание и регистрация права на проживание не 
требуются жителям стран 
Северной Европы.

Учащимся, которые 
приезжают по обмену и 
находятся в Финляндии менее 
90 дней, нужна только виза 
или регистрация в ЕС.

2. Перед поступлением 
Перед тем как идти учиться в старшие классы школы, нужно подумать 
о нескольких вещах. 

В зависимости от того, откуда ты приехал и как долго будешь 
оставаться в Финляндии, может требоваться виза, разрешение на 
пребывание или регистрация права гражданина ЕС на проживание.

Условия поступления зависят от твоего возраста и правил, которые 
действуют в конкретном учебном заведении. При приеме учитываются 
возраст, знание финского или шведского языков и предыдущее 
образование.

https://migri.fi/oleskelulupa
https://migri.fi/oleskelulupa
https://migri.fi/oleskelulupa
https://migri.fi/oleskeluoikeuden-rekisterointi
https://migri.fi/oleskeluoikeuden-rekisterointi
https://migri.fi/oleskeluoikeuden-rekisterointi


Памятка для подростков 15–18 лет, переезжающих в Хельсинки  7

Заявление на получение личного 
идентификационного номера  
Вскоре после приезда в Финляндию понадобится личный 
идентификационный номер.

Заявление в учебное заведение можно 
подать без личного идентификационного 
номера, но он понадобится при 
обращении в государственные органы 
или для оформления места проживания в 
муниципалитете. 

Чтобы подать заявление на получение личного идентификационного 
номера, нужно прийти в Агентство цифровой информации и регистрации 
населения (DVV).

Как подать заявление: 
Подать заявление на регистрацию иностранца в информационной 
системе и получить личный идентификационный номер можно в 
Агентстве цифровой информации и регистрации населения 

Некоторые семьи получают личные идентификационные номера не в 
Агентстве цифровой информации и регистрации населения (DVV), а 
Миграционной службе Финляндии (Migri) или в Налоговом управлении 
(Vero).  

Место проживания 
Место проживания означает регистрацию проживания в конкретном 
муниципалитете Финляндии. Регистрация в качестве жителя 
муниципалитета дает право на получение важных услуг. Например, это 
консультирование по вопросам обучения, медицинское обслуживание и 
доступный общественный транспорт. 

Зарегистрированные жители муниципалитетов должны получать 
обязательное образование, то есть учиться, пока им не исполнится 18 лет. 
Житель муниципалитета — это полноправный член общества, имеющий 
право получать необходимую поддержку. Муниципальные власти обязаны 
предоставлять места в учебных заведениях тем, кто зарегистрирован в 
Хельсинки.

Другое название личного 
идентификационного 
номера — номер 
социального 
страхования. Личный 
идентификационный номер 
— это персональная 

https://dvv.fi/ulkomaalaisen-rekisterointi
https://dvv.fi/ulkomaalaisen-rekisterointi
https://dvv.fi/ulkomaalaisen-rekisterointi
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Требования к поступающим  
Обязательное образование в Финляндии заканчивается в 18 лет. Если 
тебе от 15 до 17 лет, это значит, что нужно продолжать учебу. Поиск 
места учебы в Хельсинки зависит от трех вещей:

1.	 Знание языка

В Финляндии два официальных языка — финский и шведский. Можно 
выбрать один из этих языков, чтобы интегрироваться в общество. 
Большинство учебных программ также доступны на финском или шведском 
языке. Даже базовое знание финского или шведского принесет пользу. 
Поэтому рекомендуется пойти на курсы изучения языка. 

Если ты еще не знаешь язык, на котором говорят местные жители, ничего 
страшного. Есть и другие варианты.

2.	 Год рождения

Выбор места учебы зависит от года рождения. В финской школьной системе 
ученики переходят из средних классов школы в старшие, когда им 15 или 16 
лет. Эти этапы учебы отличаются один от другого:  

•	 если тебе меньше 16 лет, ты учишься в средних классах школы (с 7 по 9 
класс), 

•	 если тебе от 16 до 18 лет, нужно поступить в старшие классы школы.  

Если тебе что-то непонятно, обратись к консультанту, чтобы выяснить, какой 
этап учебы тебе подходит.

3.	 Предыдущая учеба

Если это возможно, рекомендуется окончить средние классы школы в 
родной стране, прежде чем переезжать в Хельсинки.

После окончания средних классов школы (с 1 по 9 класс в финской системе 
образования, с 7 до 15 лет) в Финляндии или за рубежом будет легче 
продолжить учебу в Финляндии. Чтобы подать заявление в старшие классы 
школы, нужен аттестат об окончании средних классов. Если аттестата нет, 
нужно подать заявление на произвольный поиск места учебы.

Если ты еще не закончил средние классы школы, можно продолжить эту 
учебу и получить аттестат об окончании средней школы. Это может занять 
несколько лет, но если семья планирует постоянно жить в Финляндии, эти 
усилия обязательно окупятся.
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3. Доступные 
варианты и способы 
подачи заявлений   
Начнем с краткого рассказа о финской системе образования. Вот что в 
нее входит:

•	 дошкольное образование
•	 подготовительный класс для 6-летних детей
•	 средняя школа с 7 до 15 лет (первая ступень с 1 по 6 класс и вторая 

ступень с 7 по 9 класс) 
•	 старшие классы школы или среднее профессиональное 

образование
•	 высшие учебные заведения (университеты и университеты 

прикладных наук)

 
ВДля Финляндии уникально то, что, как мы считаем, учиться 
можно всю жизнь. Выбрав один путь, ты не закроешь себе двери 
к продолжению учебы или смене профессии в будущем. Тебе не 
требуется решать прямо сейчас, чем ты хочешь заниматься во 
взрослой жизни.

Система образования в Финляндии

Дошкольное 
воспитание и 

подготовительное 
обучение

(с 0 до 6 лет)

Среднее 
образование

(с 7 до 15 лет)

Вторая ступень 
— старшие 

классы школы 
или среднее 

профессиональное 
образование

(с 16 до 18 лет)

Высшее 
образование

(старше 18 лет)

Я приехала в Финляндию в 12 лет. Перед тем как начать учиться на 
финском в местной школе, я целый год ходила на подготовительные 
занятия. В будущем я хочу стать медсестрой, а еще меня интересует 
автомеханика. Поэтому в ближайшие четыре года я хочу и 
получить аттестат зрелости, и освоить профессию. Консультант по 
профориентации сказал, что в будущем я смогу работать в самых 
разных областях, и сейчас мне не нужно раз и навсегда решать, чем я 
хочу заниматься в жизни!

“
История Денизы
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Чему и как можно учиться, приехав в 
Финляндию в 15–18 лет? 
Вот краткая информация об учебных программах, доступных в 
Финляндии и Хельсинки. Они предлагаются абитуриентам разного 
уровня с разным уровнем знания языка. Прочитай подробное 
описание, чтобы выбрать подходящие варианты.

Адаптационное обучение
(с 15 до 16 лет)

Базовое образование для 
взрослых и профориентация 
для молодежи
(начиная с 17 лет)

TUVA/HUX — 
подготовительное 
образование для поступления 
в учебное заведение
(с 16 до 18 лет)

Если тебе 15 или 16 лет, 
ты не говоришь по-фински 
и по-шведски и не окончил 
средние классы школы. 

Ты можешь изучать язык 
максимум один год, а потом 
пойти в старшие классы 
школы или учреждение 
профессионального 
образования.

Тебе не меньше 16 или 17 лет, 
ты окончил среднюю школу, но 
не говоришь по-фински и по-
шведски.

ИЛИ, если ты хочешь закончить 
учебу в средних классах школы, 
закончи учебу и получи аттестат 
об окончании средних классов.

(Если тебе уже исполнилось 16 
лет, для участия в программе 
профориентации для молодежи 
нужен аттестат об окончании 
средних классов школы.)

Если ты уже немного 
говоришь по-фински или 
по-шведски, но хочешь 
улучшить знание языка перед 
поступлением в старшие 
классы школы или учреждение 
профессионального 
образования.

ИЛИ ты еще не знаешь, 
хочешь ли пойти в старшие 
классы школы или в 
профессиональное училище. 
TUVA работает на финском 
языке, HUX — на шведском.

Старшие классы школы (с 16 
до 18 лет)

Профессиональное 
образование
(с 16 до 18 лет)

Объединение старших 
классов школы с 
профессиональным 
образованием

Изучаются основные 
предметы. Учеба похожа на 
школьную. Прием происходит 
на основании оценок за 
средние классы школы. 

Для такой учебы нужны 
хорошие знания финского 
или шведского языка, за 
исключением случаев, когда 
подается заявление на учебу 
в старших классах школы на 
другом языке, например, на 
англоязычную программу 
международного бакалавриата 
(IB).

Выпускники получают 
профессиональную 
квалификацию по конкретной 
профессии. Учеба в первую 
очередь посвящена освоению 
практических рабочих навыков. 

Для этого обучения требуется 
достаточно хорошее знание 
финского или шведского языка.
 
Также возможно 
профессиональное обучение на 
рабочем месте.

Можно одновременно 
окончить старшие 
классы школы и получить 
профессиональную 
квалификацию. Для этого 
нужно хорошо знать финский 
или шведский язык и взять 
на себя обязательство 
пройти обе программы. Такое 
обучение называют «полное 
школьное профессиональное 
образование» или «двойной 
диплом».
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Если ты хочешь улучшить 
знания языка или закончить 
средние классы школы
Адаптационное обучение (с 15 до 16 лет)
Если ты еще недостаточно хорошо знаешь финский или шведский 
язык, тебе подойдет вариант адаптационного обучения. Освоение 
финского или шведского языка в течение одного учебного года 
поможет с интеграцией в новой стране. Адаптационное обучение дает 
возможность учиться дальше на местном языке.

•	 Если тебе 15 лет, ты проходишь адаптационное обучение в средних 
классах школы (с 7 по 9 класс). Адаптационное обучение есть не во 
всех школах. Поэтому выбирается школа ближе всего к дому или в 
местех, куда удобно добираться на общественном транспорте.

•	 Если тебе 16 лет, лучше всего выбрать программу PEVA, которую 
проводит колледж Stadin AO. Программа PEVA работает на 
финском языке.

•	 Если тебе 15 или 16 лет, и ты хочешь пройти адаптационное 
обучение на шведском языке, нужно обратиться в ближайшую 
школу с обучением на шведском языке. Найди ближайшее учебное 
заведение с помощью инструмента поиска: hel.fi/kouluhaku.

Подача заявления на адаптационное обучение
Чтобы записаться на адаптационное обучение на финском языке, 
нужно подать электронное заявление в Департамент дошкольного 
и школьного образования Хельсинки. Заявление одинаковое 
независимо от того, сколько тебе лет: 15 или 16. Форму заявления 
и инструкции можно найти на сайте муниципалитета в разделе 
Ilmoittaudu suomenkieliseen valmistavaan opetukseen. 

Адаптационное обучение на шведском языке можно пройти в 
школе с преподаванием на шведском языке по месту жительства. 
Для интеграции в страну на шведском языке можно записаться 
на адаптационное обучение на шведском языке. Для этого 
нужно обратиться в школу своего района с преподаванием на 
шведском языке после приезда в Хельсинки. Близлежащую школу 
с преподаванием на шведском языке можно найти с помощью 
вышеуказанного инструмента поиска. 

https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/perusopetus/peruskoulut
https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/perusopetus/kouluun-ilmoittautuminen-ja-hakeminen/valmistava-opetus#ilmoittaudu-suomenkieliseen-valmistavaan-opetukseen
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Базовое образование для взрослых 
(старше 17 лет) 
Базовое образование для взрослых дает следующие возможности:

•	 завершить учебу в средней школе,

•	 начать изучать финский или шведский язык, если ты не изучал 
местный язык раньше.

Если тебе уже есть 17 лет – Программа профориентации для 
молодежи

Если тебе 17 или 18, ты можешь изучать финский язык по программе 
профориентации для молодежи в школе для взрослых Konepaja, а 
потом подать заявление в старшие классы школы или учреждение 
профессионального образования или завершить учебу в средней 
школе. Заявку на участие в программе можно подать не раньше, 
чем осенью, когда тебе исполнится 17 лет. Ты также можешь подать 
заявление на участие в программе, если тебе 16 лет, и у тебя есть 
аттестат об окончании средних классов школы, выданный в твоей 
родной стране.

Как подать заявление для участия в программе профориентации
Заявление для участия в программе можно подать несколько раз 
в год. В школе для взрослых Konepaja можно подать заявление 
по программе профориентации для молодежи через Интернет. 
Дополнительные сведения и форма заявления есть на сайте 
программы профориентации для молодежи.

Форма заявления на финском языке. Если тебе нужна помощь, чтобы 
отправить заявление, обратись в отдел обязательного образования. 
Контактные данные указаны на странице 26.

Моя семья переехала сюда после того, как я закончила девятый 
класс в своей родной стране. Я хотела пойти в старшие классы 
финско- или шведскоязычной школы, но не говорила ни на одном 
из этих языков. Меня включили в программу профориентации 
для молодежи в школе для взрослых Konepaja, чтобы в течение 
года изучать финский язык. Сначала изучение нового языка шло 
тяжело, но преподаватели очень мне помогали. В следующем году 
я надеюсь поступить в старшие классы школы.

“
История Марии

https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/konepajan-aikuislukio/nuorten-suunta/nuorten-suunnan-hakijalle
https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/konepajan-aikuislukio/nuorten-suunta/nuorten-suunnan-hakijalle
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Если тебе уже есть 18 лет – Базовое образование для взрослых
Если тебе исполнилось 18 лет, но ты еще не закончил средние 
классы школы, ты можешь завершить школьную учебу или получить 
профессию в следующих учебных заведениях Хельсинки:

•	 Школа для взрослых Konepaja

•	 Школа для взрослых Eira

•	 Совместная школа для взрослых Töölö

•	 Школа для взрослых Хельсинки 

•	 Финский колледж Diakonia

•	 Шведский образовательный центр Хельсинки для взрослых

Прием в школу происходит после сдачи теста на знание языка 
(«nivåtesti»  по-шведски). Школа использует результаты теста для 
оценки знания языка и составления учебного плана.

Заявление на базовое образование для взрослых
В Хельсинки базовое образование для взрослых доступно во многих 
учебных заведениях. Большинство из них принимают заявления 
круглый год. Начать учиться можно несколько раз в год, обычно в 
августе и в январе. В разных учебных заведениях разные сроки приема 
документов. Форму заявления и подробную информацию можно найти 
на сайте конкретного учебного заведения.

TUVA или HUX — программы подготовительного 
образования для поступления в учебное 
заведение
Эти программы нужны для подготовки к поступлению в старшие 
классы школы или учреждение профессионального образования. Они 
тебе подходят, если:

•	 тебе от 16 до 18 лет,

•	 ты уже немного говоришь по-фински или по-шведски (на базовом 
уровне) и хочешь улучшить знание языка перед поступлением 
в старшие классы школы или учреждение профессионального 
образования,

•	 ты еще не решил, куда пойти учиться дальше, и тебе нужно время, 
чтобы подумать.  

https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/konepajan-aikuislukio
https://www.eira.fi/fi/tule-opiskelemaan/hae-opiskelemaan-peruskouluun/hae-peruskouluun/
https://www.tyk.fi/aikuislukio/opiskelijaksi/perusopetus/
https://helao.fi/peruskoulu/peruskoulu/
https://sdo.fi/aikuisten-perusopetus/
https://arbis.hel.fi/grundlaggande-utbildning-for-vuxna/
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По программе TUVA или HUX можно одновременно проходить курсы 
старших классов школы или профессионального учебного заведения. 
Когда ты поймешь, чем хочешь заниматься, ты сможешь продолжить 
учебу в другом учреждении.

Если ты хочешь учиться на финском языке, подавай заявление на 
учебу по программе TUVA в колледже Stadin AO. Чтобы учиться на 
шведском языке, подавай заявление на учебу по программе HUX в 
центре Prakticum. 

 

Подача заявления на обучение по программам TUVA и HUX
У Stadin AO несколько корпусов в разных частях Хельсинки, где 
можно учиться по программе TUVA. Ты можешь подать заявление 
на обучение по программе TUVA в течение всего года. Перед 
зачислением тебе нужно будет сдать тест на знание языка. Форму 
заявления и дополнительную информацию можно найти на сайте:

Колледж Stadin AO: Подготовительное образование для дальнейшей 
учебы, программа TUVA

Обучение по программе HUX на шведском языке организует центр 
Prakticum. Ты можешь подать заявление, если знаешь шведский 
язык на уровне А2 и окончил средние классы школы. Заявления 
по программе HUX принимаются ежегодно в феврале-марте, при 
централизованном наборе учащихся, и в течение всего года. 

Раньше мы жили в Финляндии, но наша семья на несколько лет 
уезжала за границу. Когда мы вернулись в Финляндию, у меня 
не было уверенности в том, что делать дальше. Сейчас я делаю 
перерыв в учебе, чтобы пройти программу TUVA, улучшить свои 
навыки и решить, что хочу изучать в будущем. 

“
История Тони

https://stadinao.hel.fi/tuva/
https://stadinao.hel.fi/tuva/
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Когда пришло время 
поступать в старшие классы 
школы или учреждение 
профессионального образования
Как только ты закончишь среднюю школу и научишься хорошо 
говорить на финском или шведском языке, нужно переходить 
к следующему этапу: поступить в старшие классы школы или 
учреждение профессионального образования. 

В Финляндии верхняя ступень школьного образования разделена на 
два направления:

Старшие классы школы Профессиональные училища

Вторая степень

Моя семья переехала в Финляндию из Осло. Я не говорила 
по-фински и не знала, что могу закончить учебу на шведском!Мы 
переехали в середине учебного года. Поэтому я подала заявление в 
старшие классы по схеме непрерывного зачисления. Меня приняли 
в гимназию Tölö. В норвежском и шведском языках много отличий 
и много сходства. Я постоянно учусь новому.

“
История Греты
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Старшие классы школы
В старшие классы школы нужно идти, если ты планируешь поступать 
в университет. Старшие классы школы дают общее образование и 
навыки учебы. Это хорошая основа для дальнейшего обучения. 

Занятия в старших классах школы обычно идут на финском или 
шведском языке. Во всех старших классах школы в Хельсинки есть 
специализация, например, на танцах, естественных науках или языках, 
и ты можешь сосредоточиться на том, что тебя интересует. Школу 
для учебы в старших классах можно найти с помощью инструмента 
поиска школ. 

Обычно учеба в старших классах начинается в 16 лет и длится от 2 до 
4 лет. Чтобы окончить старшие классы школы, нужно пройти учебную 
программу и сдать экзамены на аттестат зрелости. Программа 
старших классов школы включает 150 зачетных единиц. Сдав 
экзамены на аттестат зрелости, ты сможешь подать документы в 
университет или университет прикладных наук. Сейчас эти экзамены 
можно сдавать только на финском или шведском языке.

Полезная информация: Финские университеты начисляют 
абитуриентам дополнительные баллы за хорошие оценки в аттестате 
зрелости.

https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/lukiokoulutus/lukiot
https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/lukiokoulutus/lukiot
https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/lukiokoulutus/lukiot
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В старших классах школы можно учиться на разных языках
В Хельсинки также есть старшие классы с преподаванием на других 
языках. Например, можно поступить на международный бакалавриат 
(International Baccalaureate Diploma). Это обучение проходит только 
на английском языке. Программа международного бакалавриата 
занимает три года. 

Сдача экзаменов по программе международного бакалавриата дает те 
же возможности для поступления в высшие учебные заведения, что и 
сдача финских экзаменов на аттестат зрелости.  

Полезная информация: У частных учебных заведений могут быть 
разные условия поступления, требования к уровню владения языком 
и стоимость обучения. Поэтому рекомендуется связаться с ними 
напрямую.

Я закончил средние классы школы в Великобритании, а потом 
мы переехали в Хельсинки, потому что моя мама — финка. Она 
хотела, чтобы я поближе познакомился со своей второй родиной. 
Я подал заявление на программу IB World School в школе Ressu 
по схеме произвольного поиска места учебы, и меня приняли. 
Наверное, это лучший вариант, ведь я не очень хорошо знаю 
финский язык и собираюсь вернуться в Великобританию для 
учебы в университете. Поскольку у меня двойное гражданство, я 
собираюсь пройти военную службу, прежде чем вернуться назад. 
Это отличный план!

“
История Феликса
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Старшие классы школы с преподаванием на английском языке

•	 Старшие классы школы Ressu, IB World School, программа 
международного бакалавриата полностью на английском языке

•	 Старшие классы языковой школы в Хельсинки, программы на 
английском и финском языке

•	 Старшие классы Английской школы

•	 Совместная финская школа Хельсинки, IB World School 

•	 Международная школа Хельсинки

•	 Совместная школа Kulosaari

•	 Старшие классы в школе Etelä-Tapiola 

•	 Гимназия Mattliden 

•	 Старшие классы в школе Tikkurila

Старшие классы школы с преподаванием на немецком языке

•	 Немецкая школа Хельсинки (сайт на немецком языке)

Старшие классы школы с преподаванием на французском языке

•	 Lycée franco-finlandais d'Helsinki, старшие классы Французско-
финской школы Хельсинки (сайт на французском языке)

Старшие классы школы с преподаванием на русском языке

•	 Финско-русская школа, старшие классы 

https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/ressun-lukio-ib-world-school-fi
https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/helsingin-kielilukio
https://engs.fi/fi/lukio/
https://syk.fi/ib-worldschool/
https://ishelsinki.fi/
https://ksyk.fi/language/en/upper-school/
https://www.espoo.fi/fi/etela-tapiolan-lukio/ib-international-baccalaureate-etela-tapiolan-lukio
https://www.mattliden.fi/
https://tikkurilanlukio.vantaa.fi/fi
https://www.dsh.fi/de/oberstufe
https://hrsk.fi/fr/
https://hrsk.fi/fr/
https://www.svk-edu.fi/ru/
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Профессиональное образование 
Выбирай профессиональное образование, если хочешь получить 
профессию. Профессиональное образование и подготовка дают 
навыки для работы в конкретной области. Можно выбирать из 
множества вариантов! 

Профессиональный колледж Stadin AO города Хельсинки предлагает 
самые разные учебные программы. Ты можешь стать медсестрой 
или механиком, дизайнером или программистом. Подробнее о 
профессиональном образовании в Хельсинки. 

Профессиональное образование означает получение профессии. 
На всех этапах занятий учащиеся погружаются в рабочий процесс и 
изучают будущую работу. Получив профессиональную квалификацию, 
можно пойти работать или продолжить обучение, чтобы еще лучше 
освоить профессию. В основном обучение проводится на финском или 
на шведском языке. 

Профессиональное образование и подготовку на шведском языке 
можно получить в учебном центре Prakticum. Подробнее на сайте 
Prakticum.

Я приехал в Финляндию в 16 лет. Я собирался работать в семейной 
парикмахерской, но сначала мне нужно было закончить верхнюю 
ступень школьного образования. В центре Ohjaamo мне сказали, 
что я могу подать заявление на профессиональное обучение на 
рабочем месте. Я получу профессию парикмахера и продолжу 
семейный бизнес. 

“
История Эрвана

https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/ammatillinen-koulutus
https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/ammatillinen-koulutus
https://prakticum.fi/
https://prakticum.fi/
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Профессиональное образование на английском 
языке 
Занятия по нескольким направлениям в колледже профессионального 
образования Stadin AO проводятся полностью на английском языке: 

•	 профессиональное обучение в сфере туризма, 

•	 профессиональное обучение в области медиа и визуального 
дизайна. Здесь можно выбрать специализацию по разработке и 
графическому оформлению игр на английском языке.

Фиксированных сроков подачи заявлений на эти направления нет. 
Нужно следить за новостями Stadin AO.

Некоторые частные учебные заведения в столичном регионе также 
предлагают профессиональное обучение частично или полностью на 
английском языке. 

Также английский язык часто используется как вспомогательный в 
профессиональном обучении. Поэтому, чтобы получить профессию, не 
обязательно в совершенстве владеть финским или шведским языком. 
До начала занятий в учебных заведениях проверяют, насколько 
хорошо каждый абитуриент знает язык.

Здесь перечислены профессиональные учебные заведения, 
работающие в столичном регионе (Хельсинки и ближайшие 
муниципалитеты). 

Большинство из них частные, и только Stadin AO принадлежит 
муниципалитету Хельсинки. У частных учебных заведений могут быть 
разные условия поступления, требования к уровню владения языком и 
стоимость обучения. Ты можешь найти в Интернете другие варианты и 
напрямую связаться с учебными заведениями. 



22  Памятка для подростков 15–18 лет, переезжающих в Хельсинки

Профессиональное образование и обучение на английском языке в 
столичном регионе

Хельсинки

•	 Stadin AO (Городской профессиональный колледж): Профессия в 
сфере туризма (муниципальное учебное заведение)

•	 Колледж Stadin AO: Профессия в игровой индустрии 
(муниципальное учебное заведение)

•	 Колледж бизнеса Хельсинки: Профессиональное англоязычное и 
двуязычное обучение в сфере бизнеса на английском и финском 
языке (частное учебное заведение)

•	 Школа бизнеса Perho: Профессиональное англоязычное и 
двуязычное обучение в сфере общественного питания и туризма 
на английском и финском языке (частное учебное заведение)

•	 Учебный центр Taitotalo: Специализированное профессиональное 
обучение и переподготовка по обслуживанию объектов (частное 
учебное заведение)

Вантаа

•	 Varia (профессиональный колледж Вантаа): Профессиональное 
обучение на английском языке (муниципальное учебное 
заведение) 

Эспоо

•	 Omnia: Профессиональное обучение на английском языке 
(муниципальное учебное заведение)

https://stadinao.fi/briefly-in-english/qualifications/
https://stadinao.hel.fi/qualification-in-game-production-part-degree-55-cp-1-year/
https://www.bc.fi/
https://perho.fi/
https://www.taitotalo.fi/en/koulutus/puhtauspalvelu/2056/further-vocational-qualification-cleaning-and-property-services-site-facilities-operator-fq
https://www.taitotalo.fi/en/koulutus/puhtauspalvelu/2056/further-vocational-qualification-cleaning-and-property-services-site-facilities-operator-fq
https://varia.vantaa.fi/en/studying-varia/vocational-qualifications-english?_gl=1%2A1uyg1y5%2A_up%2AMQ..%2A_ga%2AMTA0NDc2NTE1LjE3MjI4NTU1MzY.%2A_ga_M5YJ6NNBZE%2AMTcyMjg1NTUzNC4xLjEuMTcyMjg1NTYzMy4wLjAuMA..
https://varia.vantaa.fi/en/studying-varia/vocational-qualifications-english?_gl=1%2A1uyg1y5%2A_up%2AMQ..%2A_ga%2AMTA0NDc2NTE1LjE3MjI4NTU1MzY.%2A_ga_M5YJ6NNBZE%2AMTcyMjg1NTUzNC4xLjEuMTcyMjg1NTYzMy4wLjAuMA..
https://www.omnia.fi/en/study-options/upper-secondary-vocational-qualifications/vocational-qualifications-english
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Поступление в старшие классы школы и 
профессиональные учебные заведения  
Централизованный набор учащихся  

В Финляндии действует единая система подачи заявлений в 
старшие классы школы и профессиональные училища. По-фински 
централизованный набор учащихся называется yhteishaku. Он 
проходит каждый год в феврале и марте. Обучение начинается 
следующей осенью в августе. Заявления желательно подавать во 
время централизованного набора, поскольку именно в этом время 
заполняется большинство мест. 

Заявления принимаются через интернет-сервис Opintopolku. 
Описания учебных программ и формы заявлений доступны на 
веб-сайте opintopolku.fi. 

Заявление в старшие классы школы или профессиональные учебные 
заведения можно подать, если ты закончил среднюю школу или 
прошел программу средней школы. 

Заявление в старшие классы школы или профессиональные учебные 
заведения также можно подать, если ты изучал за границей те же 
предметы и в том же объеме, что и в финской средней школе. В этом 
случае, или если у тебя нет аттестата об окончании средней школы, 
можно использовать процедуру произвольного поиска места учебы. 
Если ты подаешь заявление на произвольный поиск места учебы, 
учебное заведение может учитывать:

•	 потребность в образовании,

•	 знание языка,

•	 предыдущие оценки и возможность закончить учебу,

•	 место жительства: живешь ли ты в столичном регионе сейчас или 
только переезжаешь.

Обычно при отборе учитываются оценки, полученные в средней 
школе. Некоторые учебные заведения также проводят вступительные 
экзамены или проверку способностей и могут учитывать оценки по 
предметам.

http://www.opintopolku.fi/
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Непрерывное зачисление в старшие классы школы

Если после централизованного набора останутся свободные места, 
можно подать заявление по схеме непрерывного зачисления. Оно 
проводится четыре раза в год. Заявления принимаются на тех же 
условиях, что и при централизованном наборе. Конкуренция за места 
обычно очень высокая. Поэтому по схеме непрерывного зачисления 
можно не попасть в желаемое место учебы. На самых популярных 
программах, таких как международный бакалавриат, после 
централизованного набора обычно нет свободных мест.

Заявление в старшие классы школы по схеме непрерывного 
зачисления можно подать на сайте opintopolku.fi. Форма заявления в 
старшие классы школы у всех учебных заведений одинаковая.

Сроки непрерывного зачисления и ссылка на форму заявления есть 
на сайте города: Заявления по схеме непрерывного зачисления 
принимаются, если есть свободные места. 

Непрерывное зачисление на профессиональное обучение и на 
программы TUVA и HUX

Заявления на профессиональное обучение и подготовительное 
образование для поступления в учебные заведения (программы 
TUVA и HUX) принимаются в течение всего года. Также непрерывно 
принимаются заявления на обучение на рабочих местах.

Если ты не подал заявление или не получил место во время 
централизованного набора, подай заявление на профессиональное 
обучение по схеме непрерывного зачисления. 

Учебные заведения самостоятельно определяют время приема 
заявлений для непрерывного зачисления. Поэтому сроки могут быть 
разными. Узнай сроки и условия приема заявлений на сайтах учебных 
заведений или на opintopolku.fi.

http://opintopolku.fi
https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/lukiokoulutus/hae-lukioon#voit-hakea-jatkuvassa-haussa--jos-paikkoja-on-vapaana
https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/lukiokoulutus/hae-lukioon#voit-hakea-jatkuvassa-haussa--jos-paikkoja-on-vapaana
http://opintopolku.fi
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4. Обращайся к нам  
Если тебе нужна информация о конкретном учебном заведении или 
об учебной программе, обращайся к координатору или к директору 
учебного заведения. Если нужна консультация по поводу поступления или 
информация о вариантах обучения, ты можешь обратиться в городскую 
консультационную службу.

Услуги Для кого? Контактная информация

Отдел обязательного 
образования

Для подростков от 15 до 17 лет: 
помощь и консультации по поиску 
места учебы. 

Электронная почта:
oppivelvollisuus.ohjaamo@hel.fi

Единый 
информационный 
центр Ohjaamo

Для молодежи от 18 до 29 лет: 
консультации и поддержка для 
молодых людей в самых разных 
жизненных ситуациях без 
предварительной записи. 

Центр информации и услуг: Fredrikinkatu 48, 
часы работы с 12:00 до 16:00
Телефон +358 9 3102 5861 с понедельника по 
пятницу с 09:00 до 15:00
Электронная почта: ohjaamo@hel.fi

Департамент 
дошкольного 
и школьного 
образования  

Для всех жителей Хельсинки: Общие 
рекомендации по услугам в сфере 
воспитания и образования и подаче 
заявлений для их получения.

Если необходимо, предоставляется 
переводчик.

Центр услуг: Työpajankatu 8, 
по вторникам и четвергам с 
10:00 до 12:00 и с 13:00 до 15:00.
Телефон +358 9 3104 4986 с понедельника по 
пятницу с 10:00 до 12:00 и с 13:00 до 15:00
Электронная почта: koulutusneuvonta@hel.fi

Stadin AO – услуги 
для абитуриентов

Если ты хочешь получить 
профессиональное образование 
или поступить на программу TUVA, 
посети колледж лично или обратись к 
консультанту.

Центр информации и услуг: 
Teollisuuskatu 23 A 2, с понедельника по 
пятницу с 10:00 до 14:00.
Телефон +358 9 3108 9318 с понедельника по 
пятницу с 10:00 до 12:00
Электронная почта: 
hakijapalvelut@edu.hel.fi

Школа для взрослых 
Konepaja

Для тех, кто хочет участвовать в 
программе профориентации для 
молодежи или получить базовое 
образование для взрослых. 

konepaja.perusopetus@edu.hel.fi

Prakticum – услуги 
для абитуриентов

Для тех, кто хочет получить 
профессиональное образование и 
поступить на программу HUX.

Телефон: +358 (0)20 769 9700
prakticum.fi/for-sokande

Центр Luckan Для молодых людей с 13 до 29 лет, 
которые хотят изучать шведский язык 
и интегрироваться в общество. 

Центр информации и услуг: Yrjönkatu 27, 
с 11:00 до 17:00 с понедельника по пятницу.
Тел. +358 40 485 9636
integration@luckan.fi
unginfo.fi
integration.luckan.fi/guidance

mailto:oppivelvollisuus.ohjaamo%40hel.fi?subject=
mailto:ohjaamo%40hel.fi?subject=
mailto:koulutusneuvonta%40hel.fi?subject=
mailto:hakijapalvelut%40edu.hel.fi?subject=
mailto:konepaja.perusopetus%40edu.hel.fi?subject=
https://prakticum.fi/for-sokande/
mailto:integration%40luckan.fi?subject=
http://unginfo.fi
http://integration.luckan.fi/guidance
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Хельсинки 
Департамента дошкольного 
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